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План работы социально – психологической службы на 2011 – 2012 год.
Направления

работы

Психодиагностика Психоконсультирование Коррекционная и

развивающая

работа

Психопросвещение Организационная и

методическая работа

Сентябрь Проведение групповой

диагностики на неделе

адаптации: изучение

мотивации учебной

деятельности. Работа по

«запросам».

Индивидуальные консультации

для студентов, преподавателей

по вопросам работы со

студентами, «трудными»

детьми, по вопросам

взаимодействия с родителями,

коллегами, сверстниками

Адаптационный

тренинг для

студентов первого

курса «Давайте

познакомимся»;

тренинг для

студентов первого

курса «Верёвочный

курс»,

сопровождение

групп первого

курса.

Оформление стенда по

адаптации студентов к

началу учебного года.

Составление

циклограммы рабочего

времени, оформление

документации, обработка

данных диагностического

обследования.

Октябрь Исследование

личностных

Индивидуальные консультации

для преподавателей по вопросам

Сопровождение

студентов 1 курса.

Оформление стенда по

профилактике ВИЧ.

Подбор

психодиагностических



особенностей студентов

1 курса.

Социометрическое

исследование групп 1

курса. Работа по

запросам.

работы со студентами,

студентов по вопросам

взаимодействия с родителями,

коллегами.

Тренинговое

занятие для

студентов 4 курса

специальности

мировая экономика

«Группа = успешная

команда».Работа по

«запросам».

методик для

исследования, подготовка

к занятиям, обработка

данных

психодиагностического

обследования,

оформление

документации, изучение и

анализ литературы в

периодической печати.

Ноябрь Психодиагностическое

исследование студентов

1, 3 курсов склонности к

суицидальному

поведению.

Психодиагностическое

исследование

преподавателей

(«Методика

диагностики уровня

эмоционального

выгорания» (В.В.Бойко).

Работа по запросам.

Индивидуальные консультации

для преподавателей по вопросам

работы со студентами,

студентов по вопросам

взаимодействия с родителями,

коллегами.

Сопровождение

студентов 1 курса.

Тренинговые

занятия для

студентов заочного

отделения

факультета

экономики и

менеджмента 1

курса.

 Тренинговые

занятия по

профилактике

девиантного

поведения.

Проведение

Оформление стенда по

профилактике

наркомании.

Подбор

психодиагностических

методик для

исследования, подготовка

к занятиям, обработка

данных

психодиагностического

обследования,

оформление

документации, изучение и

анализ литературы в

периодической печати.



коррекционных и

развивающих

занятий по

«запросам».

Декабрь Психодиагностическое

исследование уровня

социально-

психологической

адаптации К. Роджерса и

Р. Даймонда

Работа по «запросам».

Индивидуальные консультации

для преподавателей по вопросам

работы со студентами,

студентов по вопросам

взаимодействия с родителями,

коллегами.

Тренинговые

занятия по

профилактике

девиантного

поведения.

Проведение

коррекционных и

развивающих

занятий по

«запросам».

Оформление стенда:

1. «Как

подготовиться

к экзаменам и

сохранить

здоровье»;

2. «Подготовка к

экзаменам»

(рекомендации

психолога).

3. «Что делать

если ...»

(рекомендации

психолога).

Подбор

психодиагностических

методик для

исследования, подготовка

к занятиям, обработка

данных

психодиагностического

обследования,

оформление

документации, изучение и

анализ литературы в

периодической печати.

Январь Анализ результатов

социальной адаптации

студентов  первого года

обучения.

Индивидуальные консультации

для преподавателей по вопросам

работы со студентами,

студентов по вопросам

взаимодействия с родителями,

коллегами.

Проведение

коррекционных и

развивающих

занятий по

«запросам».

Выступление на

семинаре для кафедры

иностранных языков

«Синдром

профессионального

выгорания».

Подбор

психодиагностических

методик для

исследования, подготовка

к занятиям, обработка

данных

психодиагностического

обследования,



оформление

документации, изучение и

анализ литературы в

периодической печати.

Февраль Проведение групповой

диагностики по

определению

психологического

климата в группа 4 курса

«Методика социально –

психологической

самоаттестации». Работа

по «запросам».

Индивидуальные консультации

для преподавателей по вопросам

работы со студентами,

студентов по вопросам

взаимодействия с родителями,

коллегами.

Тренинговые

занятия по

профилактике

асоциального

поведения.

Проведение

коррекционных и

развивающих

занятий по

«запросам».

Сотрудничество со

СМИ.

Подбор

психодиагностических

методик для

исследования, подготовка

к занятиям, обработка

данных

психодиагностического

обследования,

оформление

документации, изучение и

анализ литературы в

периодической печати.

Март Проведение диагностики

уровня мотивации и

межличностных

отношений студентов 1,

3, 5 курса.

Индивидуальные консультации

для преподавателей по вопросам

работы со студентами,

студентов по вопросам

взаимодействия с родителями,

коллегами.

Проведение

коррекционных и

развивающих

занятий по

«запросам».

Оформление стенда. Подбор

психодиагностических

методик для

исследования, подготовка

к занятиям, обработка

данных

психодиагностического

обследования,

оформление

документации, изучение и



анализ литературы в

периодической печати.

Апрель Психодиагностическое

исследование уровня

тревожности и

самооценки студентов 1

и 2 курса.

Анкетирование

студентов 1,3 курса по

употреблению ПАВ.

Индивидуальные консультации

для преподавателей по вопросам

работы со студентами,

студентов по вопросам

взаимодействия с родителями,

коллегами.

Проведение

коррекционных и

развивающих

занятий по

«запросам».

Работа по «запросам». Подбор

психодиагностических

методик для

исследования, подготовка

к занятиям, обработка

данных

психодиагностического

обследования,

оформление

документации, изучение и

анализ литературы в

периодической печати.

Май Работа по «запросам» Индивидуальные консультации

для преподавателей по вопросам

работы со студентами,

студентов по вопросам

взаимодействия с родителями,

коллегами.

Проведение

коррекционных и

развивающих

занятий по

«запросам».

Работа по «запросам». Подбор

психодиагностических

методик для

исследования, подготовка

к занятиям, обработка

данных

психодиагностического

обследования,

оформление

документации, изучение и

анализ литературы в

периодической печати.



Июнь Работа по «запросам». Индивидуальные консультации

для преподавателей по вопросам

работы со студентами,

студентов по вопросам

взаимодействия с родителями,

коллегами.

Проведение

коррекционных и

развивающих

занятий по

«запросам».

Работа по «запросам». Подбор

психодиагностических

методик для

исследования, подготовка

к занятиям, обработка

данных

психодиагностического

обследования,

оформление

документации, изучение и

анализ литературы в

периодической печати.


